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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO 

MEĐIMURSKE ŽUPANIJE

40000 ČAKOVEC, Ivana Gorana Kovačića 1e

Djelatnost školske medicine

 040/314 402, 386 836 

Fax: 040/314 401

Datum: 09.09.2013.

OSNOVNIM ŠKOLAMA

        n/p   ravnateljima

Predmet : Program aktivnosti koje će  Djelatnost školske 

               medicine provoditi u cilju zaštite zdravlja učenika 

               tijekom školske godine 2013./2014.

Poštovani !

Na početku još jedne školske godine želimo Vas informirati o  aktivnostima na zaštiti i unapređenju zdravlja  učenika koje ćemo provoditi  u Vašoj školi i u ostvarenju kojih ćemo  trebati Vašu suradnju.

CIJEPLJENJA :  Na temelju čl. 42. Zakona o zaštiti pučanstva od zaraznih bolesti, te prema Programu obaveznih cijepljenja u Hrvatskoj cijepit će se:

· učenici 1. razreda protiv difterije, tetanusa i dječje paralize ( prilikom pregleda za upis u školu cijepljeni su protiv ospica, zaušnjaka i rubeole). 

· učenici 6. razreda protiv virusnog hepatitisa B (3 doze)

· učenici 7. razreda  testirat će se tuberkulinom , a nereaktori će se cijepiti  BCG cjepivom protiv tuberkuloze

· učenici 8. razreda protiv difterije, tetanusa i dječje paralize

SISTEMATSKI PREGLEDI  obavit će se  :

· učenicima 5. razreda u svrhu praćenja rasta i razvoja, te uočavanja i praćenja pubertetskih promjena

· učenicima 8. razreda  u svrhu profesionalne orijentacije, tj. pomoći kod odabira srednje škole

SCREENINZI I NAMJENSKI PREGLEDI :

· pregled vida učenika 3. razreda

· pregled kralježnice učenika 6. razreda

· pregledi učenika sportaša prije sudjelovanja na  sportskim takmičenjima čije propozicije zahtijevaju liječnički pregled

· pregledi učenika sa  zdravstvenim teškoćama u svrhu  potpunog ili djelomičnog oslobađanja od tjelesnih aktivnosti na nastavi TZK . Molimo Vas da u suradnji s učiteljima  TZK prikupite popise učenika  s zdravstvenim teškoćama, te da nam se što prije javite  da dogovorimo termine tih pregleda.

ZDRAVSTVENI ODGOJ :

Satovi zdravstvenog odgoja održat će se : 

 -    učenicima 3. razreda na temu “Pravilna prehrana”

· učenicima 5. razreda na temu  „Pubertet“

· učenicima 8. razreda na temu  « Reproduktivno zdravlje»

· roditeljima na roditeljskim sastancima prema prethodnom dogovoru, a u skladu s potrebama škole

· učiteljima  na učiteljskim vijećima prema prethodnom dogovoru .

SAVJETOVALIŠNI RAD S DJECOM SA ZDRAVSTVENIM PROBLEMIMA, TEŠKOĆAMA UČENJA I POREMEĆAJIMA U PONAŠANJU UKLJUČUJUĆI I PROBLEME  S BOLESTIMA OVISNOSTI, ODVIJAT ĆE SE PREMA PRETHODNOM DOGOVORU RODITELJA S NADLEŽNIM LIJEČNIKOM ŠKOLE  NA TEL. 386 836 ILI  MOB. 098 90 95 951.

RAD POVJERENSTVA ZA PROCJENU PSIHOFIZIČKE SPOSOBNOSTI DJECE ZA ŠKOLOVANJE

OBAVJEŠTAVAMO VAS TAKOĐER O NAŠIM BROJEVIMA TELEFONA:

Slađana Mumlek, bacc.ms.  386 836, 098 921 83 30,  e-mail:  sladjana.mumlek@zzjz-ck.hr

Marija Ivanović, dr.med. 314 402, 098 90 95 951,     e-mail: marija.ivanovic@zjz-ck.hr

Molimo Vas da nam što prije pošaljete matične liste  učenika po razredima kako bismo na vrijeme mogli započeti sa svojim aktivnostima.

Nadamo se i dalje uspješnoj suradnji s Vašom školom!

Srdačan pozdrav!

Nadležna školska liječnica :

Marija Ivanović, dr.med.

specijalist školske medicine
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